
Vacature – Systeemtherapeut/Systeemtherapeutisch werker (20 - 24 uur) 

Functie   Dienstverband   Locatie   

Systeemtherapeut 20 - 24 uur per week  Nijmegen 
 

Wij zijn per direct op zoek naar een systeemtherapeut of systeemtherapeutisch werker (STW) in 
Nijmegen! 

Wil jij werken binnen een niet-hiërarchische zorginstelling? Een autonoom team zonder managers 
waar jij de ruimte en vrijheid krijgt om het werk in te richten vanuit jouw eigen professionele kaders? 
Een werkplek waar jij meer dan alleen je professie bent? 

Wie zijn wij?  
GGZ Momentum biedt specialistische geestelijke gezondheidszorg (SGGZ) en helpt mensen herstellen 
met klachten op het gebied van psychisch, fysiologisch, maatschappelijk en sociaal vlak. Wij bieden 
onze gelokaliseerde zorg aan in de provincie Noord-Brabant en Gelderland en zijn toegankelijk voor 
alle inwoners van Nederland. Wij hebben specifieke deskundigheid in de behandeling van 
persoonlijkheidsstoornissen, verslavingsproblematiek, compulsieve stoornissen en eetproblematiek. 
De cliënt en zijn/haar klacht zijn het uitgangspunt van waaruit onze zorg wordt georganiseerd. Dit 
doen wij vanuit vijf locaties in Breda, Den Bosch, Helmond, Veldhoven en Nijmegen met ambulante 
behandeling en dagbehandeling. Dat kan in groepen, individueel of een combinatie van beiden. Wat 
de cliënt geboden krijgt, is altijd in samenspraak op basis van wensen en de ernst van de klachten. 

Plaats in de organisatie 
Als systeemtherapeut of systeemtherapeutisch werker, werk je met name met (jong) volwassenen en 

hun naasten. Je gaat onderdeel uitmaken van de deeltijd voor eetproblematiek waar je samen met 

collega’s invulling geeft aan het programma. Naast deze taak ga je binnen Momentum Nijmegen 

systeem therapeutische behandelingen uitvoeren.  Je onderzoekt, diagnosticeert en behandelt 

cliënten en het betrokken systeem.  

 

Gezien het brede behandelaanbod van GGZ Momentum, ben je ook bekend met het behandelen van 

het gehele spectrum van psychische problematiek. Je spant je binnen de keten in om de geestelijke 

gezondheidszorg direct toegankelijk, kleinschalig en laagdrempelig te maken en te houden.  

Wat zijn de werkzaamheden?  
 Met je systeem therapeutische expertise geef je, parallel aan andere lopende behandelingen, 

systeemtherapie aan cliënten en hun naasten; 
 Je verricht (systeem) diagnostisch onderzoek; 
 Je voert behandelplannen uit, evalueert behandelingen binnen de kaders van je eigen 

professie en in overleg met je supervisor en/of hoofdbehandelaar; 
 Je behandelt groepsgewijs en/of individueel binnen een ambulant en/of deeltijd setting; 
 Je houdt op adequate wijze de voortgang van je behandeling in het elektronisch dossier bij; 
 Je onderhoudt je vaardigheden en vakkennis; 
 Je volgt werkbegeleiding en interne intervisie; 
 Je levert desgewenst een bijdrage aan wetenschappelijk onderzoek; 
 Je verricht je werkzaamheden grotendeels zelfstandig maar onder de verantwoordelijkheid 

van de regiebehandelaar; 
 Je bent onderdeel van een autonoom team met bijbehorende verantwoordelijkheden en 

waarin nieuwe ideeën en initiatieven op prijs worden gesteld. 

https://www.ggzmomentum.nl/specialistische-ggz/
https://www.ggzmomentum.nl/locaties/


Wat zoeken wij? 
Je beschikt over relevante kennis op WO of HBO-niveau, je hebt een afgeronde opleiding tot 
systeemtherapeut en je hebt een registratie als systeemtherapeut bij de Nederlandse Vereniging 
voor Relatie- en Gezinstherapie (NVRG). Je hebt minimaal 2 jaar werkervaring in de SGGZ. 
 
Als systeemtherapeutisch werker heb je de HBO opleiding Maatschappelijk Werk, Sociaal 
Pedagogische Hulpverlening/Social Work of een gelijkwaardige opleiding afgerond. Daarnaast heb je 
de Post HBO systeembegeleider/therapeut afgerond.   
 
Voor een goede uitoefening van je functie, beschik je over de volgende persoonlijke vaardigheden:  

 Professionele zelfstandigheid die een balans vindt tussen multidisciplinair werken en 
zelfstandig werken binnen je eigen professionele kaders;  

 Goede gesprekstechnieken (motivationeel en cognitief gedragstherapeutisch); 
 Affiniteit met het werken met groepen; 
 Je hebt inspirerende en motiverende kwaliteiten en weet deze ook over te dragen;  
 Nieuwsgierig en geïnteresseerd;  
 Stressbestendig;  
 Je bent flexibel en ambitieus; 
 Je vaste werkdag zal de vrijdag moeten zijn.  

Wat krijg je van ons? 
Het betreft een uitdagende en verantwoordelijke functie voor 20 tot 24 uur per week in een jonge 
informele organisatie met een echte hands-on mentaliteit. Het gaat om een arbeidsovereenkomst 
voor bepaalde tijd met de intentie om bij goed functioneren deze om te zetten naar een vast 
dienstverband.  
 
Verder bieden we je het volgende: 

 Vakantietoeslag van 8%; 
 Een eindejaarsuitkering 8,33% van het bruto jaarsalaris; 
 Reiskostenvergoeding conform cao GGZ; 
 Een pensioenregeling bij pensioenfonds Zorg en Welzijn; 
 166 vakantie-uren o.b.v. fulltime dienstverband;  
 35 uur levensfasebudget-uren o.b.v. fulltime dienstverband, naast je vakantie-uren; 
 Salaris conform de geldende cao-GGZ, FWG inschaling passend bij werkervaring en opleiding. 
 Vrijheid, vertrouwen en zeggenschap om de inhoud van je werk in te richten; 
 Een bevlogen en informeel team met diverse kwaliteiten waar je je persoonlijk verder kunt 

ontwikkelen; 
 

Geïnteresseerd? 
Kan jij je vinden in deze vacature dan ontvangen wij graag je motivatiebrief waarin je toelicht hoe je 
bij ons je kwaliteiten kwijt zou kunnen en hoe jij ons team kan versterken. Verstuur je motivatiebrief 
en cv via mail naar: sollicitaties@ggzmomentum.nl. Bij indiensttreding moet je een actuele 
Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) kunnen overleggen. 
 

mailto:sollicitaties@ggzmomentum.nl

