
Systeemtherapeut – Forensische 
Psychiatrie 

16 - 24 uur  
 

Wil jij als systeemtherapeut van betekenis zijn in de behandeling van onze cliënten met complexe 

systeemproblematiek? Dan is dit je kans bij de Polikliniek Forensische Psychiatrie in Leeuwarden. Je 

werkt onder andere samen met twee andere gedreven en ervaren systeemtherapeuten. 

Je nieuwe functie 

We hechten groot belang aan systeemtherapie en zien de noodzaak ervan in de behandeling van 

forensische patiënten. Jij deelt deze overtuiging en bent bereid je in te zetten, zelfs wanneer het om 

complexe situaties gaat, zoals zedendelicten of geweld binnen relaties of gezinnen. Je wilt 

samenwerken met je collega's en vooral met de cliënten en hun naasten om een zo goed mogelijk 

passend behandelplan te ontwikkelen dat het hele systeem ondersteunt. 

Het betrekken en versterken van partners, ex-partners en eventuele kinderen is van cruciaal belang 

in herstelondersteunende zorg en bij het voorkomen van recidive. Als Systeemtherapeut bij de Poli 

FP speel je een actieve rol in een toegewijd multidisciplinair team dat individuele en 

systeemproblematiek van patiënten met ernstige problemen aanpakt. In je werk leg je de nadruk op 

veilige interacties, het aanpakken van trauma, het herkennen en doorbreken van ongezonde 

patronen, en het creëren van een omgeving die zelfregie en verantwoordelijkheid inzake veiligheid 

ondersteunt. 

Het vormgeven van systeemtherapie en het uitvoeren van systemische diagnostiek zijn cruciale 

aspecten van je functie. Naast je dagelijkse taken krijg je ruimschoots de mogelijkheid om binnen de 

Poli FP het systemisch werken verder te ontwikkelen. Je werkt nauw samen met zowel interne als 

externe ketenpartners, zoals MDA++ en het Regiecentrum. Een collega-systeemtherapeut vat het als 

volgt samen: 'Mijn uitdaging is om gezinnen of individuen die systeemtherapie ontvangen, een veilige 

manier van interactie en samenleven te bieden, binnen de haalbare context van hun situatie'. 

Wat staat je te wachten 
• Zinvol werk binnen een bevlogen team dat intensief samenwerkt om patiënten en hun systeem 

verder te brengen 

• Het geven van systeemtherapie bij o.a. geweld en zedenzaken, samenwerken binnen MDA++,  

begeleiding van groepen en individuele systeemtherapie 

• De kans om je verder te ontwikkelen als therapeut zowel in de dagelijkse praktijk van het werk 

als door het volgen van training en intervisie 

• Complexe casuïstiek, zoals transgenerationeel geweld, psychische klachten, 

verslavingsproblematiek, hechtingsproblematiek en armoede, die van invloed is op relationeel 

gedrag. 

• Arbeidsvoorwaarden conform CAO GGZ FWG 60, max. € 5.230,- bruto per maand op fulltime 

basis 

• Arbeidsovereenkomst voor onbepaalde tijd 

• Een prettig werkklimaat in een ontwikkelingsgericht team met veel mogelijkheden tot 

persoonlijke en professionele ontwikkeling 

• Indien gewenst mogelijkheid om te werken op de avondpoli 



• Een goede samenwerking met de forensische FACT-teams en de Forensische Psychiatrische 

Afdeling in Franeker 

Jouw inbreng 
• Je bent geregistreerd als systeemtherapeut, NVRG. 

• Je hebt ervaring of affiniteit met de forensische doelgroep 

• Je bent bereid met je collega’s verder te bouwen aan de systeemtherapie binnen de forensische 

behandeling 

• Je vindt het een uitdaging om te werken in een omgeving waar vrijheid en verantwoordelijkheid 

onlosmakelijk met elkaar verbonden zijn 

• Je bent een resultaat- en oplossingsgerichte, enthousiaste professional die graag werkt met 

ingewikkelde problematiek en onder druk daadkrachtig en weloverwogen kan handelen 

• Je bent zelfstandig en flexibel en kunt gestructureerd werken binnen een multidisciplinair team 

en ketenzorg 

• Je hebt reflectief vermogen, humor en bent stressbestendig met relativeringsvermogen 

Over je nieuwe team 
De collega’s van de Polikliniek FP bestaan uit deskundige en bevlogen medewerkers met hart voor de 
doelgroep. We richten ons op hoe het beter kan, maar ook op het evenredig verdelen van complexe 
zaken. Het is een open team waarin doorontwikkeling, professionaliteit, eigenaarschap, samen 
plezier hebben en werkplezier een belangrijke plek innemen. We werken nauw samen met de 
Forensische FACT-teams en met de Forensische Psychiatrische Afdeling in Franeker. Je werkplek is in 
Leeuwarden, en er kan ook op de avondpoli worden gewerkt. In het team werken we samen met een 
psychiater, klinisch psycholoog, SPV-ers, GZ-psychologen, basispsychologen en vaktherapeuten om 
delictgedrag te voorkomen en te werken aan herstelondersteunende zorg voor onze cliënten en hun 
systemen. Kernwoorden van het team zijn: blijven ontwikkelen, respect hebben voor elkaars 
perspectieven, breed kijken en breed samenwerken. 

Over je toekomstige werkgever 
Wij zijn er voor de mensen die ons het hardst nodig hebben. Jaarlijks bieden wij op twaalf 

verschillende locaties, verspreid door heel Friesland, professionele hulp aan meer dan 12.000 

mensen met ernstig psychiatrische aandoeningen. Thuis, op de polikliniek, dagbehandeling of tijdens 

een opname in de kliniek. Ook in geval van crisis zijn wij er 24 uur per dag, 7 dagen per week.   

Bij ons kun je het verschil maken en zetten we ons actief in voor specialistische 

herstelondersteunende zorg dichtbij de patiënt. Dat doe je niet alleen, maar samen. Samen met je 

collega's, met andere organisaties, maar vooral mét de patiënt en zijn of haar naasten. 

Bel, mail of app ons! 
Heb je nog vragen of wil je meer informatie over GGZ Friesland? Bel, mail of app Youssef Tatou, 

Recruiter a.i. via youssef.tatou@ggzfriesland.nl of 06-41182460. We kijken uit naar je sollicitatie! 


